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Introduction 

 Dans le cadre des festivités commémorant la Marche Verte, le Ministère de la 

Jeunesse et des Sports a organisé, en collaboration avec la Fédération Royale Marocaine 

d’Athlétisme et la Préfecture de Benslimane, la finale Nationale du Cross Rural, à Bouznika le 

Samedi 07 Novembre 2009. 

 Cet événement sportif a réuni 348 enfants (Garçons et filles), âgés de moins de 14 ans issus 

des phases qualificatives organisées par l’ensemble des délégations relevant du Ministère de 

la jeunesse et des Sports  

L’organisation de cet événement sportif, d’envergure national, s’inscrit dans les orientations 

contenues dans la Lettre Royale sur le sport et la nouvelle Stratégie du Ministère qui vise à 

faire du monde rural un acteur du développement du sport, d’élargir la base des pratiquants 

et de détecter des athlètes talentueux.   

Il est à signaler que des phases qualificatives ont été organisées respectivement au niveau 

des communes rurales et des délégations du Ministère touchant plus de 80.000 enfants du 

monde rural. 

Le rapport suivant vise à évaluer, dans un premier lieu, l’ensemble des volets (technique, 

logistique, humain…) ayant un lien direct avec l’organisation de cet événement, et dans un 

second lieu d’identifier les points forts et les faiblesses de cette manifestation. Enfin dans un 

dernier lieu faire des propositions quant aux moyens susceptibles d’améliorer d’une manière 

qualitative l’organisation de la prochaine édition. 

 

I) Phase de planification  

Le comité d’organisation a veillé durant cette étape préliminaire à : 

-  Identifier la ville qui répond aux conditions nécessaires à la réussite de 

l’organisation de cet événement (Hébergement, restauration, parcours dans un 

milieu rural….) ; 

- concevoir le mode d’organisation du cross et du plan d’action (Volet administratif, 

technique, financier …) ; 

- Elaborer le cadre organisationnel du Cross national (règlement du cross, les 

documents nécessaires pour la participation…) ; 

- Préparer le budget prévisionnel tout en identifiant les rubriques ; 

- Constituer le comité d’organisation du cross rural ; 

- Identifier les partenaires stratégiques de cette opération. 
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II) Phase de préparation 
 

1- Volet administratif  

Afin d’assurer une bonne communication et l’adhésion des différentes délégations du 

Ministère, un courrier administratif a été envoyé leur informant des modalités 

d’organisation de cet événement au niveau local et provincial. De même toutes les 

rencontres officielles organisées avec les délégués du Ministère ont été exploitées pour 

mieux communiquer autour de l’organisation du cross rural. 

Concernant le choix des partenaires stratégiques dans l’organisation du Cross Rural deux ont 

été identifiés, en l’occurrence La province de Benslimane (lieu de l’organisation de 

l’événement) et La Fédération Royale Marocaine d’Athlétisme (responsable de la gestion 

technique de la discipline). A cet effet des réunions ont été tenues avec ces partenaires pour 

assurer leur implication et aussi d’identifier d’une manière précise la participation de chaque 

partenaire. 

2-  Volet Financier  

L’organisation de la 1
ère

 édition du cross rural nécessite la mobilisation de ressources 

financières importantes. A cet effet Il a été jugé judicieux de recourir dans une première 

étape au Budget du Ministère pour couvrir les frais découlant de cette organisation. Dans 

une seconde étape l’objectif est d’attirer des sponsors pour couvrir au moins 25% du Budget 

global de la prochaine édition. L’enveloppe budgétaire consacrée à la Finale Nationale du 

Cross Rural est   : 598.722,00 Dhs, réparti selon les rubriques budgétaires suivantes : 

Transport   : 115.717,00 Dhs 

Alimentation    : 211.525,00 Dhs 

Equipement    : 200.000,00 Dhs 

Régie   :    30.000,00 Dhs  

Impression   :   41.480,00 Dhs  
 

3- Volet technique 

Avant d’arriver à la Finale Nationale, des compétitions qualificatives ont étés organisées au 

niveau des communes rurales et au niveau des délégations du Ministère.  

L’opération cross rural a concerné :  

• 57 délégations relevant du Ministère de la Jeunesse et des Sports 

• 1287 communes rurales.  

• 80.000 enfants (Garçons et fille de 12 à 14 ans) du monde rural et non 

licenciés touché par cette opération. 

• 348 enfants qualifiés à la Finale nationale  
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Planification du cross rural durant l’année 

 

 

 

III) Phase d’organisation 
 

1- Accueil des délégations

Malgré l’effort déployé par l’équipe d’organisation en mat

délégations n’ont pas respecté les conditions exigées pour la participation dans cet 

événement  à titre d’exemple 

- Le nom respect de l’âge exigé

- Le nombre d’encadrant qui dépasse 

- Engagement d’un nombre 

du cross.  
 

2- Volet technique  

Parmi les objectifs escompté

prospection et la détection des jeunes 

d’énormes potentialités nécessit

scientifiques. Cette action doit être menée 

Marocaine d’Athlétisme.  

Dans ce sens la commission technique a veillé

 

Planification du cross rural durant l’année 2009

Phase d’organisation  

Accueil des délégations   

par l’équipe d’organisation en matière de communication

n’ont pas respecté les conditions exigées pour la participation dans cet 

 : 

Le nom respect de l’âge exigé ; 

Le nombre d’encadrant qui dépasse souvent deux ;  

Engagement d’un nombre d’athlètes supérieur à ce qui est exigé

escomptés de l’organisation de cette opération, l’accent est mis sur 

prospection et la détection des jeunes athlètes talentueux issus du monde rural, qui

d’énormes potentialités nécessitant le suivi, l’orientation et l’encadrement selon des critères 

. Cette action doit être menée en coordination avec la Fédération Royale 

Dans ce sens la commission technique a veillé : 

Page 5 

2009 

ière de communication, certaines 

n’ont pas respecté les conditions exigées pour la participation dans cet 

ce qui est exigé par le règlement 

, l’accent est mis sur la 

tueux issus du monde rural, qui regorge 

nt le suivi, l’orientation et l’encadrement selon des critères 

en coordination avec la Fédération Royale 
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- Au respect les normes exigées par l’IAAF et la FRM.D’Athlétisme dans 

l’organisation du cross national (âge des concurrents, le parcours, la réunion 

technique ….) ; 

-  A faire appel à des spécialistes dans le domaine (40 juges et arbitres de la 

Fédération, un secrétariat pour effectuer le traitement et l’analyse et la diffusion 

instantanée des résultats individuel ou par équipe). 

-  A la programmation d’une conférence au profit de  60 encadrant sportifs intitulé 

« Les bases d’entrainement des Jeunes » encadré par l’expert Ayoub Mendili. 

Les engagements des délégations faits ressortir les données et les remarques suivantes : 

-  309 enfants seulement ont été engagés officiellement au lieu de 348 prévus dans 

le cross. Cet absentéisme a touché notamment les filles, à cause du refus des 

parents d’envoyer leurs enfants. 

- Identification de trois participantes non scolarisées et 58 licenciés de la 

fédération; 

- Présence de quelques  participants qui ne respectaient pas la limite d’âge exigée 

par le règlement. 

Les Résultats techniques de la Finale  

1- Individuel (Fille)  

1- Jamila Nazih (Khouribga) 

2- Aziza Youssef (Beni-Mellal) 

3-  Ahlam Tahar (Benslimane), 

2- Individuel (Garçons)  

1- Omar Khaldi (Sefrou) 

2- Yassine Aourir (Chtouka Ait Baha 

3-  Achraf Charaf (Rabat). 

3- Par équipe (Garçons) 

1- Jerada 

2- Chtouka aitbaha 

3-  Beni Mellal  

4-  

4- Par équipe (Filles)  

1- Boulemane 

2- Beni Mellal  

3- Sidi Kacem  
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De point de vu technique, les temps réalisés par les athlètes fait ressortir la remarque 

suivante, il existe deux niveaux de compétitivité, le premier qualifié d’excellent, surtout pour 

les dix premiers, ce qui reflète une bonne préparation physique et aussi un travail de sérieux 

de la part de leurs entraineurs.  

Un deuxième niveau très modeste, a en juger l’écart entre les premiers et les derniers qui 

ont fini difficilement la course ce qui reflète une mauvaise préparation voire des enfants qui 

n’ont pas participé à des compétitions de cross rural. 

3- La couverture médicale 

 

Moyens humains : Deux médecins, un  kinésithérapeute et une infirmière ( Du MJS+ 

Ministère de la Santé). 

Moyens matériels :  

- Produits pharmaceutiques (division de la médecine du sport) 

- Matériel de réanimation : IRFC 

- Ambulances médicalisées : ministère de la santé+protection civile 

Assurance :  

- souscription d’une police d’assurance  

- Couverture de l’événement du 05 au 08 novembre 2009 des sportifs  et de 

l’encadrement 

 - convention avec une clinique à Rabat  

Prestations  délivrées : 

- Contrôle d’hygiène de la cuisine :  

- Examen médical initial : 264 athlètes  

- Consultations : 37 athlètes et encadrement  

- Interventions pendant la course : 14  

Cas retenus :  

- Précordialgies d’effort découvertes lors de l’examen initial chez une athlète de 

la région de KHOURIBGA : examen cardiologique sur place puis évacuation à la 

clinique pour avis du spécialiste avant la course. 

Décision prise    : interruption de l’activité sportive +demande de prise en 

charge par un spécialiste pour d’avantages d’examens complémentaires. 

- Accidents survenus lors de la course : cas d’essoufflements de 09 athlètes 

parfois intenses en rapport avec une mauvaise condition physique (manque 

d’entrainement). 
 

4- La Communication  

Il est important de signaler que la communication a constitué le parent pauvre de cette 

manifestation, à juger seulement le nombre d’articles et d’émissions consacrées à 

l’événement. A cet effet aucun communiqué de presse ni lettre d’invitation aux organes de 

presse nationales  pour assurer la couverture médiatique de l’événement n’ont été 
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adressées ( bien que le secrétariat du cross a préparé un projet de communiqué et des 

lettres dans ce sens et envoyé  à la cellule de communication du Cabinet de Mr le Ministre. 

(28/10/2009) 

Il est regrettable de voir un événement d’envergure national présidé par Monsieur le 

Ministre passe inaperçue, et sans que l’opinion publique soit informé du travail effectué par 

le Ministère en matière de promotion de l’activité sportive. 

Il est primordial d’accorder à ce volet une importance accrue avant durant et après 

l’organisation de l’événement. 

 

IV) Evaluation Générale de l’événement 

D’une manière générale l’organisation de la Finale Nationale du cross rural a constitué un 

moment important dans le processus de travail du Ministère de la jeunesse et des Sports. 

1- Les points positifs 

Cet événement a permis de : 

- Réaliser l’objectif d’organiser la 1
ère

 édition du Cross rural au niveau national ; 

- La 1
ère

 action de mise en œuvre de la nouvelle stratégie du Ministère en matière 

de promotion et de vulgarisation de la pratique sportive, surtout dans le monde 

rural ; 

-  Permettre au Ministère de se positionner en tant qu’acteur essentiel dans le 

développement du sport ; 

- Donner un nouveau souffle à l’action directe du Ministère ;( Le dernier cross  rural 

a été organisé en 1993) 

- Renforcer la communication avec les cadres du sports au niveau régional ; 

- Offrir aux enfants du monde rural un cadre agréable de compétition et de séjour ; 

- Faire rayonner une image positive du travail effectué par le Ministère. 

2- Les points à améliorer 

- Absence de la couverture médiatique de l’événement ; 

- Le non préparation d’un spot publicitaire à diffuser au niveau des chaines de TV 

nationales ; 

- Absence de sérieux de certaines délégations (Engagement d’enfants ne 

respectant pas la limite d’âge/ des enfants qui ne disposent pas d’un certificat 

médical ….. 

-  Le non adhésion de certains cadres.  

3- Propositions pour réussir la prochaine édition 

Afin d’améliorer qualitativement la prochaine édition, il est proposé : 

1- Volet sportif : 

- Entamer six mois avant la Finale Nationale les préparatifs et les travaux des 

commissions ; 
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- Elaborer un cahier des charges pour les villes candidates à l’organisation du 2
ème

 

Finale du cross Rural ; 

-  Concevoir un guide permettant d’identifier les étapes, les tâches et  les 

compétences  nécessaires  pour l’organisation du cross rural ; 

-  Superviser les compétitions au niveau des délégations pour identifier les 

éléments brillants ;  

- Plus de rigueur concernant les documents  nécessaires pour la participation ; 

- Exiger le livret médical pour faire face à toute éventualité ; 

- Assurer une forte implication de la FRM d’Athlétisme pour la coordination des 

actions de prospection. 

 

2- Financier  

- Créer une régie spéciale pour le Cross pour faire face aux achats imprévus ; 

- Ajouter des lignes budgétaires pour couvrir des dépenses impératives pour 

l’organisation du cross ; 

- Participer à la couverture d’une partie des frais d’organisation des compétitions 

au niveau régional; 

- Concevoir une plaquette promotionnelle du Cross pour attirer des sponsors ; 

3- Couverture médiatique 

- Redoubler les efforts en créant une commission composée de spécialistes ; 

- Elaborer une stratégie de communication propre au Cross ; 

- Concevoir un spot promotionnel de l’événement.  
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Annexes 

 

1- Organigramme de la Finale Nationale du Cross Rural ; 

2- Liste définitive des participants ; 

3- Des photos commémorant cet événement.  


